Manual de seguridad en el depdsito

Funcionamiento, uso, revisibn y mantenimiento

deinstalaciones de rack selectivo
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Introduccion

Los conceptos de productividad y condiciones de trabajo son de uso cadavez mascomunenel
ambito del deposito. Es porello que se ha de velar mas estrictay rigurosamente por la seguridad
enrelaciénalamanipulacion delosracks. Asi, se evitard que el personal encargado de estas tareas
guede expuesto a cualquier riesgo.

Este manual se cefira alos depdsitos donde las unidades de carga, generalmente paletizadasoen
contenedores, sean manipuladas por autoelevadores elevadoras u otros equipos de elevaciony
transporte, porlo que excluiremos los riesgos derivados de la carga manual en los dep6sitos.

Elbuen estado de conservacion de un depdsito de paletizacion facilitalas labores que allise
desarrollan. Sinembargo, un mal uso de cualquiera de los elementos que lo componen puede
ocasionarunaccidente.

Los elementos basicos que encontramos en un depésito son:
- Piso.

- Unidad de carga.

- Equiposdeelevaciéonytransporte.

- Racks.

Conelfindeevitar posibles situaciones que impliquen un riesgo de lesiones en personas, costosas

interrupciones de servicio o dafios en las instalaciones o mercancias, se recomienda tomar las

siguientes medidas:

- Prevencion: formacién del personal en el correcto uso delainstalacion y equipos.

- Inspeccion: revisién constante por parte del personal de que se cumplen todas las condiciones
6ptimas de uso.

- Mantenimiento: ante un posible desperfecto o mal funcionamiento de cualquier elemento del
deposito, se debe proceder asuinmediata correccién.

Elusoseguroyracional de unainstalacion se logra con la colaboracion del usuarioy delos
fabricantes deracksyequipos de elevaciony transporte.

El Grupo Mecalux ha elaborado el presente manual afin de asesorar
asusclientesen el uso correcto de losracks. Para su redaccion
se hantenido en cuenta las diversas recomendaciones
de organismos europeos del sector (FEM, INRS), la
normativavigente en el paisy sus mas de 50 afos de
experienciaen el sector del deposito.

En consecuencia, este manual debe serleido con
atenciény susrecomendaciones aplicadas. El
Grupo Mecaluxse ofrece para atender cuantas
consultassobre lamateriase le puedan plantearal
usuariodelainstalacion.

iMuy importante!

Laresponsabilidad de
lavigilancia, elusoy el
estado de lainstalacién
esde incumbencia

delcliente. Este

ha deser quien
transmita el contenido
de este manual a
losresponsablesy
usuarios del depésito.
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Elementos que intervienen en un depésito

Unidad de carga

Launidad de carga estd formada por el producto que se ha almacenar mas los elementos auxiliares de los
que nosvalemos para poder movery almacenar dicho producto (palletsy contenedores).

Estas bases presentan diferentes formasy estan fabricadas en distintos materiales:

- Palletde madera
- Pallet metélico o de plastico
- Contenedor

La construccién de cualquiera de estas plataformas ha de cumplir los siguientes requisitos:

- Lasespecificacionesde lasnormas|ISO, EN, UNE e IRAM.
- Sercapacesde soportarlacargadepositada.
- Adecuarse al modelo previsto en el disefio original de lainstalacion.

Paraelalmacenamiento de unidades de carga con base de plastico, metdlicasy contenedores se han de
teneren cuenta consideraciones especiales. Estas consideraciones se deberan fijar antes del disefioy
definirse con exactitud. Probablemente sean necesarias medidas adicionales que conlleven un mayor
esfuerzo de mantenimiento de lainstalacion.

Palletde madera Pallet metalico o de plastico Contenedor
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Elementos que intervienen en un depésito

Tanto el peso como las dimensiones maximas de las unidades de carga paletizadas han de definirse de
antemano. Esto permitird un adecuado funcionamiento del sistema en cuanto aresistenciay holguras.
Lasunidades de carga pueden presentar diferentes formas unavez paletizada la mercancia.

Deigual dimensién que el pallet De mayoresdimensiones que el pallet,
yalineada con éste. pero centradasobre éste.

Formade abanico Formaabombada

Piso

Esunelemento estructural basico para el funcionamiento del depdsito, en cuya definiciény construccion
hay que teneren cuenta::

- Las caracteristicas de estabilidad y de resistencia han de serlas adecuadas pararesistir las cargas
transmitidas porlos racksy por los equipos de manutencion. Como minimo elhormigén sera
deltipoH20(segun CIRSOC 201) con una resistencia minima de 20 Mpa.

- Laplanimetria o nivelacion del piso se realizard segun lo especificado enlanormaEN 15620.

El piso puede tener diversos acabados (hormigon, material bituminoso, etc.). En caso de emplear material
bituminoso, serequerira una atencion especial en el disefio del rack.

Elespesor de el pisoy sus caracteristicas geométricas seran las adecuadas para poder colocar el anclaje de las
basesde los racks.
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Elementos que intervienen en un depésito

Equipos de elevaciéony transporte

Son equipos mecanicos o electromecénicos que realizan mediante elevacion operaciones de carga
ydescargaenlossistemas de almacenamiento, sirviendo a lavez para transportar lamercancia.

Veamos los mas representativos empleados en racks:

- Apilador. Con conductorabordooanivel de suelo.

- Autoelevador contrapesado. De tres y cuatro ruedas.

- Autoelevador retractil. Contrapesado con mastil retractil.

- Autoelevadores de gran altura. Sedividen en trilaterales, bilaterales y recogepedidos.
- Autoelevadores multidireccionales o cuatro caminos.

- Transelevador. Parainstalaciones automaticas.

Apilador Contrapesado Retractil

Torre bilateral Trilateral Transelevador

Laeleccion de estos elementos es clave en lamanipulacion de un depdsito paletizado. Paraello habra
queteneren cuenta lossiguientes datos:

-medidas,
- pasillo de maniobra necesario,
-alturaméxima de elevacion,

-cargamaxima de elevacion.

La capacidad de un depdsito depende, en gran medida, de estos elementos, sobre todo del pasillode
maniobray delaaltura de elevacion.

Lamaéaquinahadetener unacapacidad de cargaidénea parala unidad de carga.

Las dimensiones delas horquillas o de losimplementosy accesorios deben ser acordes con la unidad
decarga.
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Elementos que intervienen en un depésito

Sistemas de almacenamiento

Aquiexplicaremoslanomenclaturaempleadaen relacion alas partesintegrantes de unrack osistema
dealmacenamiento.

Unsistema de almacenamiento es un conjunto estructural de racks metalicos disefiado para almacenar
unidades de carga de formaseguray organizada.

Atendiendo al equipo de elevaciény transporte utilizado, los sistemas de almacenamiento se clasifican
delaformasiguiente:

- Clase 100: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada por transelevadores
controlados automaticamente.

- Clase 200: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada por transelevadores
controlados automaticamente con posicionamiento adicional.

- Clase 300: rack de carga paletizada con pasillo muy estrecho operada sélo por autoelevadores que
notienen necesidad de giraren el pasillo para cargar o descargar las unidades de carga del rack. Las

autoelevadores estan guiados alolargo del pasillo por vigas guia mecanicas o por cables de induccién.
Clase 300A: el operador subey baja conjuntamente con launidad de cargay tiene un posicionamiento

manual en altura. Cuando el operador permanece sobre el suelo, dispone de un circuito cerrado de
vision osistema equivalente.
Clase 300B: el operador permanece siempre a nivel de sueloy no dispone de dispositivos de vision
indirecta.

- Clase 400
Con pasilloancho:rack de carga paletizada con pasilloancho, lo
suficiente para permitiralas autoelevadores girosde 90°afin de
efectuarlas operaciones de cargay descargaen los racks.
Con pasilloestrecho: rack de carga paletizada con pasillo
reducido, que puede ser usada por autoelevadores mas
especializados.

En este manual de seguridad se tratara Gnicamente del rack de
paletizacién parasistemaselectivo.

Sudisefiose hallevado a cabo a partir de los datos o especificaciones
proporcionados por el usuario o su representante. Los principales
datos, cualquiera que sea el sistema de almacenamiento, son:

- Unidades de carga.

- Ubicacion delainstalacion.

- Elementos de elevacion empleados.
- Local o espacio aocupar.

- Caracteristicas del piso.

- Usoalque se destinara el depésito.

Gracias ala definicion de estas caracteristicas, Mecalux podra disenar el mejor sistema de
almacenamiento para cada caso especifico, siempre contando con las directrices aportadas por el

futuro usuario. Todas las especificaciones quedaran reflejadas en lamemoria técnicade la ofertayenel

sefializador de carga que se colocaenlacabecera de lainstalacion.

iMuy
importante!

Cualquier cambio,
modificacién o
ampliaciéndela
instalacion requerira
del estudioyla
autorizacion del
Grupo Mecalux.

T MECALUX
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Rack selectivo

Rack metalico que mediante elementos de elevacién (autoelevadores) permite almacenar producto
variado con unacceso directo al mismo. Sibien estw rack esta disefado basicamente para unidades de
carga paletizadas, en ocasiones, se necesitaraimplementar algun nivel para carga manual.

Descripcion

Los componentes basicos de unainstalacion selectiva son:

- Bastidores: elementos metalicos verticales que soportan los Protecciones
distintos niveles de carga. Estan constituidas por piezas metalicas disefadas para absorber

- Largueros: elementos metalicos horizontales sobre los que se impactos durante las operaciones de manejo de las unidades de
depositalacargayquejunto conlos bastidores delimitan el nivel carga.
de carga (huecooalveolo).

- Anclajes: elementos metalicos para la fijacion al suelo dela - Sedeben evitar losimpactos sobre los puntales de losracks
estructura en funcion de los esfuerzos que tengan que soportar conuna apropiada formacion del operador del autoelevadory
losracksy de las caracteristicas del propio suelo. mediante laadopcién de medidas de seguridad, entre las que se

encuentran el uso de protecciones.

Por su especial importancia por lo que afecta ala seguridad - Como minimo se han de colocar protecciones en los puntales de

sobresalen los siguientes componentes: las esquinas ubicados enlos pasillos de circulacién o en los cruces

de pasillos donde los autoelevadores cambian de direccién.

- Las protecciones han de tenerunaalturaminimade 400 mmy
ser capaces de absorber unaenergiade almenos400Nmen
cualquier direccidnyacualquier alturaentre 100y 400 mm.

Bastidor

Larguero

Piesgrancarga
Placasuplemento
Clavijas o gatillosde seguridad
Proteccion puntal

ok WN =

Proteccion lateral
Proteccion bastidor
7. Uniénbastidor
8. Travesafio paraestantede madera
9. Soportecontenedorgalvanizado
10. Anclajes
11. Travesafiodepallet
12. Panel picking galvanizado
13. Tableroaglomeradode madera
(normal o melaminado)
14. Mallaanticaida
15. Conjunto calzo bidén

Ensuinstalacion puede haber sélo una parte de los elementos anteriores.

Los planos facilitadosy la memoria de la oferta indican el sistema constructivo instalado en su depésito.
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Rack selectivo

Protecciéon puntal
Se utiliza principalmente para proteger los puntales enlos pasillos de trabajo.

Proteccion lateral
Seempleaen particular para proteger los puntales de las esquinas de los pasillos de circulacion y/o en los cruces.

Proteccién bastidor
Se usa especialmente para proteger los bastidores que estan situados en los pasillos de circulacion
principalesy/oenloscruces.

Proteccion puntal Proteccién bastidor

Malla anticaida

Cuandolaunidad de carga no esté retractilada o el perfil de
seguridad no sea suficiente para evitar la caida de la mercancia,
hay que colocar mallas anticaida.

Encasoque unrack simple limite con un dreade trabajoode
transito, ésta deberd protegerse con dicha malla paraimpedir
la caida accidental de materiales, posibles atrapamientos, etc.

Sedebe colocaren losracks desimple acceso que ensu parte
posterior coincida con un pasillo de transito o zona de trabajo.
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Rack selectivo

Ademasy siempre que en las especificaciones iniciales lo hayan
requerido, se dispone de:

TopePallet

Consiste en un perfil situado de tal modo que el pallet (nola carga) esta
en contacto constantemente con el mismo. Lafuncién de este perfil
seraresistirlos esfuerzos de posicionamiento. El rack, asuvez, debera
también estar disefiada para absorberlos.

50mm ' ' 200mm ' ' >316mm
< > <« >
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Uso de equipos y racks

Unidad de carga

Launidad de carga, formada por el pallet o contenedor méas lamercancia, debe reunir los siguientes
requisitos:

- Ajustarse alas medidas consideradas en el disefio del rack, es decir, no deberd sobrepasar ni el peso ni
las dimensiones maximas definidas (frente, fondoy altura).

- Elpallet o contenedor debera corresponderse con lo establecido en el disefioy no apreciarse ningun
tipo de deterioro.

Lasunidades de carga no conformes son las que presentan dafiios como los tipificados en el apartado
“Revision delaunidad de carga” de este manual. Se ha de establecer un sistema de control que impida
elreingresoy circulacion en el depésito de los pallets deterioradas.
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Uso de equipos y racks

- Elconjunto deberé ser establey compacto como resultado de la distribuciény sujecién de la mercancia
(flejado, retractilado...).

-Lamercancia estararepartida uniformemente sobre el pallet

- Lamercanciaestara correctamente apilada en el pallet.

Los pallets normalizados se adecuaran alo dispuesto en las normas correspondientes:

- IRAM 10011
Pallets para transporte de mercancias de uso general. Medidas principales.

- IRAM 10015
Palletde madera. Noreversible, de cuatro entradas. Medidas 800x1200 mmy 1000x1200 mm base

perimetral. Caracteristicas.

- IRAM 10016
Palletintercambiables de madera noreversible, de cuatro entradas parciales.
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Uso de equipos y racks

Autoelevadores

Conducciénsegura

- Elconductor de autoelevadores debera tener unaformacion especifica.

- Elautoelevadorhade adecuarse alacargayal medio donde opera.

- Esnecesario extremar la prudencia al efectuar giros.

- Seevitaranlosgirosen pendientes.

- Nodebe hacerse uso del autoelevador como medio de transporte personal.

- Sehade mantener unadistanciaminima entre autoelevadores equivalente ala suma de tres autoelevadores.
- Debenrespetarse las reglas especificas de manipulacién de cada empresa.

- Seprestara atencion al lugary forma de situar el autoelevador cuando no se utiliza.

- Hay que mirarsiempre en el sentido de lamarcha.

- Enlaconduccién debe evitarse: el exceso de velocidad, los movimientos bruscos, las cargas no dispuestas correctamente.

Requisitosdelacarga
- Paletizadaono, la carga debe reunir unas condiciones minimas que la hagan:
-Manipulable conlahorquillao con elimplemento adecuado.
-Estable paramantenersuintegridad durante todas las operaciones de manipulaciéony transporte.
-Resistente ante las solicitudes de tipo fisico que se originan durante la manipulacién.
- Eltrasladodelacargahadehacerseentre 15y 20 cmdel suelo.
- Sielvolumendelacargaimpidelavisibilidad del conductor, el autoelevador tiene que avanzar marcha atras.
- Sedebe prestarespecial atencion al transportary depositar cargas cilindricas, tipo troncos o tuberias, ya que pueden deslizarse
rodando.
- Nohay que arriesgarse cuando no se conoce la distribucién del peso de una carga. Actle con prudencia.
- Nocubraeltejadillo de proteccion, se pierde visibilidad.

Interaccién carga—autoelevador

Elautoelevador es como unabalanza equilibrada, pero es posible
perder el equilibrio longitudinal al sobrecargarlo, situar la carga de
formaincorrectaoaunaalturanoadecuada.

Consecuencias: vuelco frontal, pérdida de direccion, roturade la
cargamanipulada, etc.

Porsu parte, el equilibrio transversal se pierde al llevar la carga
descentrada, transitaren curva a velocidad excesiva o segiina qué
alturasesitle lamisma.

Consecuencias: vuelco lateral (accidente grave o mortal),

rotura dela cargamanipulada, etc.
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Uso de equipos y racks

Trasladodeunacarga

El centro de gravedad del conjunto debe quedar lo mds bajo posible, porellolas cargas han de
trasladarse con las horquillas bajas, a unos 15-20 cm del suelo, limitando el tamafoy altura delas
mismas para tener una buenavisibilidad. La alturamaxima de la carga debera serinferior ala altura del
portahorquillas. Sifuera necesario llevar cargas a alturas mayores que la del mastil hay que verificar que
éstas se mantienen unidas o atadas al resto de la carga. El transporte se efectuara siempre utilizando
ambas horquillas, sobre las que se repartira la carga de formahomogéneay asegurando su estabilidad.

Nuncase hade circular o dejar estacionadoel autoelevador con las horquillas levantadas (figura 1).
Hay que mirar siempre en el sentido de la marcha.

Las cargas deben trasladarse bien sujetas con bandas, flejes, plastico retractil, abrazaderas, etc., segun
eltipo. Los materiales sueltosiran en el interior de contenedores.

Enloscasosen quelavisibilidad resulte dificultosa debido al volumen de la carga, el traslado de lamisma
serealizard marcha atras (figura 2).

Enlaspendientes, seird marcha adelante para subiry marcha atras para bajar, con el mastil totalmente
inclinado hacia atrasy circulando siempre en linea recta (figura 3).

Figura 1. Nocircular con cargas elevadas.

SENTIDO
ASCENSO

¢

SENTIDO
DESCENSO

)

Figura 2. Traslado de cargas voluminosas. Figura 3. Circulacién en pendientes.

Sifaltavisibilidad debido alas condiciones metereolégicas o
ambientales (oscuridad) se utilizaran las luces disponibles.

Enlos crucessin buenavisibilidad se tocara labocina para avisar al
personal cercano, mirando siempre en el sentido de lamarcha. Enlas
interseccionesy pasillos de trdnsito enlos que puedan circular tanto
autoelevadores como peatones, éstos tendran preferencia de paso.
Siendichas zonas de trénsito, las autoelevadores estan efectuando
operaciones puntuales(carga, descarga, elevacion, etc.), los peatones
esperaran hasta que éstas hayan finalizado para poder pasar (figura 4).

Figura4. Moderaciondelavelocidad en
intersecciones
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Uso de equipos y racks

Los movimientos marcha atras se realizaran con especial atencién en las zonas estrechas con elementos
fijos. Debe evitarse la circulacién excesivamente rdpida y los movimientos bruscos (figura 5).

En caso de que circulen autoelevadores en un mismo sentido se dejara una distancia minimaentre ellas
equivalente alasumade tres autoelevadores, incluida la carga (figura 6).

3LARGOSDE
AUTOELEVADOR
INCLUIDA LA
HORQUILLAYLA
CARGA

Figura 5. Atencion alos limites Figura 6. Distancia entre dos autoelevadores.

delainstalacion.

Figura7.Velocidad en el centro de trabajo.

Figura 8. Pérdida del control del autoelevador.

Serespetaran lasnormasy sefiales de circulacion. La velocidad maxima
establecidaen los centros de trabajo es de 10 km/h, paso ligero de una persona
(figura?).

Lasrampas parasalvar pequenos desniveles tienen que estar ancladas al suelo
para evitar desplazamientos.

Todo el cuerpo del operario deberd permanecer siempre en el interior del
vehiculo (estructura de proteccion). En ningiin momento se circulara con las
piernasolos brazos fuera delvehiculo.

Hay que observar la calidad y resistencia del suelo por donde se circula,
verificando que puede soportar el peso del autoelevador conla carga.

Sielautoelevador experimenta pérdidas de aceite, calentamientos excesivos
del motor, fallosenlos frenos, etc., deberd estacionarse en una zona donde no
interfieraen el movimiento de personas o de equipos nien el proceso de trabajo,
dando aviso de tal circunstancia al superiorinmediato.

Enelsupuesto de que durante el transporte de cargas o enlarealizacién de
operaciones se produzca unaemergenciay se pierda el control del autoelevador
(figura 8):

- Nosalte haciafuera.

- Sujétese firmemente al volante.

- Apoye bienlos pies contra el piso.

- Inclinese en sentido contrario hacia donde se producird elimpacto.

T MECALUX 15



Uso de equipos y racks

Linea maximasalida de pallets.

Dimensiones maximas del pallet con carga.
Holgura.

Didmetro de giro del autoelevador con carga.
Pasillo libre entre pallets con carga.

" o0 oo

Operacionesde carga/descarga

Laestructura que forma el rack selectivo esta calculada para
trabajar en condiciones normales de servicio (carga estatica).

Estas condiciones no se cumplensilas maniobras del autoelevador
provocan: colisiones, arrastres o empujes, posicionados bruscos de
lacarga, etc.

Porlotanto, ademas de tener al personal debidamente formado
eneluso del autoelevador (lo gue supone una prevencién de
accidentes), hay que considerar en especial los siguientes aspectos:

- El pasilloentre cargas (e) ha de permitir un giro correctoysin
colisiones del autoelevador con carga (d) dejando las holguras
necesarias (c).

- Lavelocidad durante el recorrido, laaproximaciéony laretirada
delrack handeserlaadecuadasy ajustarse ala naturalezade la
unidad de carga.

- Elautoelevador tiene que desplazarse hasta la vertical del huecoy
posicionarse frontalmente con la carga ligeramente levantada del
suelo.

- Lasentradasysalidasde las horquillasenlos pallets no producirdn
golpes, roces niarrastres (figura 9).

- Eldescensoylaelevacionde lacargaserealizard con las horquillas
en posicion horizontaly centradas. Esta operacién se llevara a
cabo avelocidad minima.

- Elcentradode launidad de cargaenelhueconuncase efectuara
arrastrandola, sino que se haré con la carga suspendida (figura 10).

- Loslarguerosy bastidores que limitan el hueco donde tenga lugar
unamaniobradeben estaralavista, asicomo las unidades de
cargaadyacentes ala unidad manejada.

Figura 10. Giro del larguero por arrastre o empuje.
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Uso de equipos y racks

Rack selectivo

Ademas delasobrecarga, existen otras causas que producen accidentes en los racks, tales como:

- Formade cargar (en el hueco, en larguerosy en médulos).
- Sueloenmalestado.
- Racksen malestado.

Losfactoresateneren cuentaen el uso de unsistema de almacenamiento de paletizacién selectiva son los
siguientes:

Factor 1.Implantacion disenada

Laimplantacion disefada no podravariarse en ninguno de sus
aspectos (unidades de carga, geometria...) sin consultar con los
departamentos técnicos de Mecalux.

T MECALUX

Se prohibe expresamente:

- Modificacion delos niveles en altura.

- Modificacién del nimero de niveles (incluso conservando
la carga porbastidor).

- Modificacion delos perfiles.

- Supresién o adiciéon de niveles.

- Usodelainstalacion con dafios en elementos principales
(bastidores, largueros, sistema de bloqueo, atirantados...).

- Usodelainstalacién con falta de elementos (bastidores,
largueros, clavijas o gatillos, atirantados...).

- Usodelainstalacién cuando se detecta un desaplome
enlosbastidores.

iMuy importante!

Las caracteristicas quedan reflejadas en lamemoria técnica de la oferta de Mecaluxy en el sefializador de
carga que se coloca en la cabecerade lainstalacion.

Factor2.Posicionadodelasunidades de carga
Cuando hay més de dos unidades de carga por hueco esrecomendable colocar las de los extremos
primero para asi mantener una cierta referencia de posicionado como se aprecia en el dibujo.

Ordende colocacion Centrado lateral. El palletha de quedar centrado siempre
entreloslargueros de apoyo
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Uso de equipos y racks

Factor3.Holgurasarespetar

Paralacolocacion delos pallets, se han de respetar las holguras de posicionado que se indican en la figura siguiente:

Holguras en el hueco

Y = altura entre pallet
y parteinferior del
larguero para niveles
distintos al de cota +0

X=minimaholguraentre
pallets o cargas

Cotasenmm.

Para niveles Clase 400 Clase 300A Clase 300B

comprendidos entre: X Y X Y X Y

0<H<3.000 75 75 75 75 75 75
3.000<H<6.000 75 100 75 75 75 100
6.000<H<9.000 75 125 75 75 75 125
9.000<H<12.000 100 150 75 75 100 150
12.000<H<13.000 100 150 75 75 100 175
13.000<H<15.000 -- -- 75 75 100 175

Tablade holgurasenelhuecooalveolo:

Clase 400: autoelevador contrapesado o retractil.

Clase 300 A: autoelevador trilateral con operario a bordo. Es decir, el operario acompaiia a la carga.

Clase 300 B: autoelevador trilateral con operario en tierra. Es decir, el operario permanece a nivel de suelo.
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Uso de equipos y racks

Holguras horizontales en el fondosin topes
Salvo que enlas especificaciones se exijan otras holguras, se han de respetar las siguientes:

Alineacion doble

Min.234mm

50mm 50mm 50mm

Alineacionsimpleydoble con perfil de seguridad

50mm

Alineacion simpley doble con perfil de posicionado
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Uso de equipos y racks

Factor4.Formade cargar
Las pallets se han de colocar con los patines inferiores perpendiculares alos largueros, ya que:

- Lasuperficie de apoyo sobre los largueros debe ser suficiente.
- El pallet o contenedor correspondera al modelo previsto en el disefio original de la instalacion.
- Deben ser capaces de soportar la carga depositada.

Sehadeevitar una concentracion de carga en lazona central de los largueros, bien por aproximacién
delas pallets, bien por cambio de la unidad de carga.

1.000kg  1.000kg

Concentracién de launidad de carga
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Revisidon y mantenimiento

Inspeccién del sistema de almacenamiento

Losracksyelentorno del sistema de almacenamiento deben
serinspeccionados regularmentey de forma especificasise ha
producido algin dafio en las mismas.

Sellevardacabounadecuado programade mantenimientode
todaslasinstalaciones, siendo aconsejable que sea realizado
por el propio fabricante de los racks o de acuerdo con el mismo.
Estos programas deben contemplar, entre otros, los siguientes
aspectos:

A. Alestablecerlos programas de mantenimiento preventivos se
creardn listas de comprobacion que faciliten la dgilinspecciony
comunicacion de lasanomalias detectadas.

B. Establecimiento de un plan deinspecciones periddicas

para la detecciéon, comunicaciony registro de anomalias
facilmente visibles, tales como: ordeny limpieza de las areas de
almacenamientoy vias de circulacion, elementos deformados,
defectos de verticalidad, debilitamiento del suelo, faltade
clavijasde seguridad, cargas deterioradas, etc., paraprocedera
suinmediatareparacion.

C.Silarotacién de mercanciasylashoras trabajadasenel
depdsito son muy elevadas, se establecera un plan especifico de
inspecciones periddicas con reporte de dafos, gue como minimo
comprendan:

-Inspeccion visual diaria, realizada por el personal del
depdsito, para detectar anomalias facilmente visibles como:
largueros y/o bastidores deformados, falta de verticalidad de
lainstalacion (longitudinal y/o transversal), agrietamientos
delsuelo, ausencia de placas de nivelacion, rotura de
anclajes, ausencia de clavijas de seguridad, unidades de
carga deterioradas, ausencia de placas de sefalizacion

de caracteristicas, dafios en el piso, etc. y proceder, en
consecuencia, asuinmediata reparacién o reposicion.

-Inspeccion semanal, realizada por el mando del depésito, en
laqueseverificaralaverticalidad de laestructuray de todos los

componentesdelos nivelesinferiores (1°y 2°) con notificacion,

calificaciony comunicacion de dafios.

Avisoinmediato

-Inspeccion mensual, realizada porelmando del
deposito,que incluya ademaslaverticalidad de lainstalacion
de todos los nivelesy aspectos generales de ordeny limpieza
deldeposito, con notificacion, calificaciény comunicacion de
danos.

-Inspeccion anual, realizada por un expertoindependiente,
competenteyexperimentado en esta actividad, con
notificacién, calificaciony comunicacion de dafnos.

Todas las reparaciones o modificaciones a que denlugarlos
informes de estado de los racks se deberian llevar a cabo por
personal cualificado independiente o del fabricantey conlos
racksvacios de carga, salvo sise ha efectuado un estudio previo
delriesgo pararealizarlareparacion con carga parcial o total.

Despuésde un golpe, y en funcién delos dafos, se repararé o
reemplazara cualquier elemento deformado, verificandola
verticalidad delrack. El elemento nuevo debe seridéntico al
sustituidoy nunca se ha de aplicar calor (soldadura) puesto que
alterarfalas caracteristicas mecanicas del acero. En cualquier
caso, ymientrasnose hayareparado, se debera descargarel
racky dejarlo fueradeservicio, con la debida sefalizacion.

Esnecesarioinvestigar las causas potenciales de cualquier dafio
con el objetivo dereduciroeliminarlaposibilidad del problemay
queeldafiovuelvaaproducirse.

Todas lasobservaciones relativas al estado de lasestructurasy
suelose consignaran en unregistroen el que se hara constar:
lafecha, naturaleza de laanomalia detectada, trabajos
derestauraciény sufecha. También se deberan incluir
informacionesrelativas alas cargas.

Las evaluacionesresultantes de dafios o problemas de
seguridad deben constituir la base parala elaboracion de un
procedimiento de prevencion de dafos.

Los dafos observadosen lainstalacién han de ser transmitidos inmediatamente por cualquier empleado del depésito a la persona

responsable del mismo.

En consecuencia, todos los empleados del depésito recibiran instrucciones formales para ejecutar una operativa segura en el sistema,

garantizando su propia seguridady la de otras personas.

T MECALUX
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Revisiéon y mantenimiento

Revision de los bastidores
Enlasilustraciones A, By C se aprecianvarios ejemplos de deformaciones criticas.
Conelfinde comprobar unadeformacién, se colocaré unaregla de medicién de 1 mde longitud en

contacto con el puntalysituando el punto medio de la misma en lazona de mayor deformacién, como se
observaenlosdibujosAyB.

IS
£
o
o
<
Y
%
%
%

A.Puntalesdoblados B.Puntalesdoblados C.Deformacionespermanentes
enladirecciondel enladirecciondelplano igualesomayoresde 10mm
planodelbastidor, deloslargueros, con enloselementosdelacelosia
condeformacién deformacién permanente (horizontalydiagonal),y
permanenteigual o igualomayora5mm, encualquierdireccion.Para
mayora3mm, medidaen medidaenelcentrode longitudes menoresde 1 m,
elcentrodeunintervalo unintervalode Tmde elvalorde 10 mmse puede
de 1mdelongitud. longitud. interpolarlinealmente.
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Revisiéon y mantenimiento

Como convencién, se clasifica el estado de deformacién de los perfiles en verde, dambary rojo.

Verde: cuando nose superan las deformaciones de las ilustraciones precedentes. Este nivel solamente
requiere mantenimientoylainstalacion no necesita disminucién de su capacidad de almacenamiento.

Amarillo: cuando se superan las deformaciones de los dibujos anteriores y siempre que no sobrepasen
eldobledesuvalor.

Rojo: se estima comoriesgo rojo cuando se supera el doble de lo especificado en los dibujos anteriores
ocuandose observan pliegues, desgarros o dobleces. El bastidor se consideraré inutilizado cualquiera
quesealaflechamediday, portanto, se clasificara con el mayor riesgo de dafos.

Igualmente, sinosellega aloslimitesindicados, se debe tener presente que la capacidad de carga del
bastidor ha quedado muy reducida. En caso de duda se descargara el bastidor.

Y
Y
Y
Y
Y
Y
Y
Y
¥

e

Puntal rasgado Puntal doblado

T MECALUX
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Revisiéon y mantenimiento

Revision de los racks

Enelsiguiente cuadro, se especifica el proceso aseguir en caso de dafios en el rack.

RACK DANADO

Elinspector del rack o la personaresponsable de laseguridad de los equipos de almacenamiento evaluara los
danosy los calificara de acuerdo con los requisitos de las normas aplicables

: }

RIESGO ROJO RIESGO AMBAR s RIESGO VERDE

Descarga |,nmed|ata de 1.Identificar dafios para Registrar la aceptacion de la
todos los médulos del rack reparar. instalaciényreevaluarlaen
reparacion de dafios antes o 6ximai i6
y d | ilizarl 2.0rdenarsustitucion de los la pr0)’(|ma !nspecaon, que
evolvera utilizarla. deberérealizarse dentrode

materiales. o
lossiguientes 12 meses.
3. Asegurarse de que las

zonas afectadas por los

------------------------ dafiosnosevuelvana

cargarunavezretiradaslas
unidadesde carga.

Silasreparacionesno
se hanrealizadoenun
periodo de 4 semanas
osilagravedad
delosdafiosse ha
incrementado.

4.Realizar lasreparaciones e

alamayorbrevedad posible.
Silagravedadde

losdafiosse ha
incrementado.

La sustitucion oreparacion Lasustitucién oreparacion . . .

~ ~ Sino hay cambios, continuar
detodaslas partes dafiadas detodaslas partes danadas .

. . el control a un nivel normal
se hanrealizado de forma se hanrealizado de forma . .
deinspeccién eintervalos.
correcta. correcta.
Vuelve aservicio. Vuelve aservicio. Continuaenservicio.

Procedimientodeinspeccién paralaclasificacién delosdanos
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Revisiéon y mantenimiento

Revision de los largueros

Enlossiguientes casos el larguero afectado debe ser descargadoy repuesto.

- Deformacioén residual (aguella que permanece después de la descarga de los largueros) vertical
permanente mayor que el 20% de ladeformacion o flecha nominal (L/200) bajo carga.

Deformacion vertical
deunlarguero

- Deformacion residual lateral mayor que el 50% de la deformacion o flecha nominal vertical bajo carga
(L/200).

Deformacion horizontal
deunlarguero

- Lassoldaduras enlos gatillos presentan agrietamientos o desgarros.

Abolladuraenlarguero Desgarroenlasoldaduradelagrapa

- Unaomas ufas de un conector estan arrancadas, abiertas o visiblemente agrietadas.

Largueroenbuen estado Larguero golpeado

Los danos localizados en forma de abolladuras, hendiduras, etc. deben ser evaluados en cada casoy,
ante laduda, descargar el nively cambiar el larguero dafado.

Clavijas o gatillos de seguridad
Esimprescindible que todos los largueros tengan colocados sus dos clavijas o gatillos de seguridad,
asise evitara que, de formaaccidental, un larguero se desencaje de su alojamiento.
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Revisiéon y mantenimiento

Tolerancias de montaje

Lainstalacion debe estar en todo momento dentro de las tolerancias de montaje en cuanto a verticalidad se
refiere. Asise asegura el correcto comportamiento de los elementos estructurales

H (altura del bastidor)

Entradalibre ‘

H (alturadel bastidor)

7
N\

e TR e e

Las mediciones maximas admisibles después del montaje no deben superar los valores seguidamente
indicados:

CLASES300AyB CLASE 400

Cx:+H/500 Cx:+H/350

Cz: +H/500 (con posicionamiento) Cz:+H/350

+H/750 (sin posicionamiento) Jx:+3 mm o HB/400 (el mayor valor de
Jx:£3 mm o xHB/750 ambos)

Jz: +H/500 Jz: +H/500

SdH1A: lavariacién de la parte superior del larguero del nivel mas
bajodesde el nivel delsuelo en cada puntal debe serde +7 mm

Ladiferenciade nivel entre las partes superiores de los largueros frontal y posterior dentro de un
mismo alveolo Hy: x 10 mm (vélido tanto parala clases 300 como 400).
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Revisiéon y mantenimiento

Revision del sueloy pasillos

Elsuelo, como elemento principal de lainstalacion, necesita ser verificado en los siguientes aspectos:

Planimetria

Elsuelo deberérespetarla planimetria para la que se ha disenado el depésito. En caso contrario, podriaverse
afectado el aplome delsistema de almacenamiento con el consiguiente peligro de caida de lainstalacion.
Las posiblesirregularidades del suelo se pueden corregir con el empleo de placas metélicas de nivelacion
dispuestas bajo los pies del sistema de almacenamiento. Se vigilaré que la disposicion de las placas de
nivelacion seala correcta.

El piso debe tener unaresistencia adecuada parasoportar la presion gue le transmiten los pies de los

bastidores.

Resistencia

Elsuelo no debera presentar zonas donde se aprecie ninguin hundimiento, dado que esto podria
suponerelderrumbe de lainstalacion. El suelo tendrala resistencia adecuada para soportar las cargas
que el sistema de almacenamiento transmite sobre los pies.

Sise producen hundimientos o desplazamientos de el piso, la verticalidad de los bastidores podria verse
perjudicada. Las posiblesirregularidades del suelo pueden corregirse mediante placas de nivelacion,
que deben estar perfectamente alojadas bajo los pies. Una incorrecta posicion de estas placas
aumentaria la presion sobre el piso g, incluso, podria originar el desaplome del bastidor.

F 1
TN R
T e

<) o

Limpieza
tanto los pasillos peatonales, los de trabajo como aquellos de circulacion han de mantenerse limpiosy libres
de obstaculos, con el objeto de conseguir condiciones de explotacién seguras. Es decir, hay que evitar:

- Obstéaculosen medio de los pasillos para minimizar el riesgo deimpacto sobre el sistema de
almacenamiento.

- Manchas de aceite, liquidos o cualquier otra causa que pueda producir deslizamientos de los elementos de
elevacionytransporte o provocar quelas personasresbalen.
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Revisiéon y mantenimiento

Revisionde launidad de carga

Sevigilard quelos pallets mantengan un buen estado de uso, sustituyendo las que resulten dafadas.
Ademas, no se puede volver a utilizar el pallet en caso de que:

- Lascabezasopuntasde los clavos sobresalgan de la tabla.

- Sehayan utilizado componentes inadecuados (tablas o tacos demasiado delgados, estrechos o
cortos).

- Lascondiciones generales del pallet sean tan malas que no se pueda asegurar su capacidad de carga
(tablas podridas o con hendiduras en las tablas o en los tacos) o exista riesgo de ensuciar la mercancia.

Un pallet con patines no se puede volver a utilizar, ademas de enlos casos anteriores, cuando:

- Faltentablasoesténrotas.

- Faltelamaderaenlos patines de guiado hasta el punto que en unatablasean visibles dos o mas espigas
delosclavos, o en masde dos tablas sean visibles una o mas espigas de los clavos.

- Faltentacos, estén rotos o tengan hendiduras de modo que mas de una espiga del clavo seavisible.

- Falten marcacionesimprescindibles o seanilegibles.

Lasindicaciones mencionadas arriba son validas también para cualquier tipo de pallet existente en
elmercado.

Grietaenalgunodelostravesafiossuperioresen la mitad
delanchoodelalongitud del mismo.

Travesafo roto.

Ausencia de travesafo.

b
C
d. Faltademaderaenuntravesafioenmasde unterciodesuancho.
e. Ausenciadealguntaco.
f. Taco/sgirado/s masde 30°
g. Faltademaderaenuntravesafioentredostacosyen mas

de 1/4de suancho o cuando los clavos sean visibles.
h. Faltade maderao existenciade grietasen alguno de lostacos

enlamitaddelancho o delaalturadel mismo.
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Revisiéon y mantenimiento

Los palletsy contenedores segregados por deterioro se
mantendran bajo un sistema de control que impida su reingreso

ycirculacion en el depdsito.

Sevigilard que lamercancia ubicada sobre los pallets mantenga
unbuen estado de uso, estabilidad y flejado y/o retractilado.

Sevigilara que las unidades de carga no sobrepasen:
- Elpeso nominal méximo considerado para el disefioy uso del

depdsito.

Los pallets normalizadas se adecuaran alo dispuestoen las
normas correspondientes:

- IRAM 10011: pallet para transporte de mercancias de uso

general. Medidas principales.
- IRAM 10015: pallet de madera. No reversible, de cuatro

entradas. Medidas 800x1200 mmy 1000x1200 mm base

perimetral. Caracteristicas.
- IRAM 10016: palletintercambiables de madera no reversible,

de cuatro entradas parciales.

- Lasdimensiones nominales maximas consideradas parael
disefioy uso del depdsito.

Como ejemplo, tomaremos las dimensiones del pallet mas

habitual, 1.000x1.200 mm.
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Vistade la parteinferior
Vista frontal
Vistadela parte superior

PN o

Vista lateral

Cotasenmm.
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Revision y mantenimiento

Revision de los elementos de manutencion

Puestaenmarcha

Enesteapartadoseindicaran unaserie de directricesgeneralesa
teneren cuentacuando el elemento de elevaciony transporte es
un autoelevador. No obstante, el usuario de lainstalacion debera
sequirlasindicaciones marcadas por el fabricante de este tipo de
maquinas.

Eloperador de autoelevadorinspeccionara diariamente los
principales elementos de seguridad del mismo verificando el
correctoestadoy funcionamiento de:

- ladireccion,

- labocina,

- laslucesdeindicaciony advertencia,

- elavisador acustico de marcha atras,

- elfrenodeinmovilizaciony el de servicio,

- elsistema de retencién de personas (cinturdn de seguridad),

- loselementos de proteccion estructural,

- lahorquillay el sistema de elevacién e inclinacion,

- elestado de los neumaticos,

- lacomprobacion delos niveles de aceitey del estado de la baterfa
(limpiezay correcta conexion),

- lalimpieza de las superficies de acceso,

- lainexistencia de sefalesoindicaciones que obliguenasu
inmovilizacion

Verificacién de la puesta en marcha

Otras consideraciones

Autoelevadorinhabilitado.

En casode detectaralgunaanomalia, se comunicara
inmediatamente al responsable directoy se dejard de trabajar con
el autoelevador defectuoso.

Sielautoelevador se encuentra averiado se sefalizara
oportunamente describiendo los fallos.

Esta prohibido fumar mientras se opera con unautoelevador o
durante lamanipulacién de baterias.

Estacionamiento
Unavez finalizadas las operaciones con el autoelevador elevadora
seseguiran lassiguientes directrices:

- Estacionarloenellugardestinado atal fin. Nuncaserden terreno
inclinado.

- Activar el freno de estacionamiento.

- Colocarlapalancade cambiosen su posicidon neutral.

- Ponerlashorquillasen su posicion mas baja.

- Inclinarlas horquillas hacia delante.

- Pararelmotortraccion.

- Proteger el autoelevador contra usosindebidos. La llave de
contacto estara en poder Unicamente del operador autorizado,
quelaretirard alabandonar el vehiculo.

Estacionamiento

Desperfectos enlapintura. Se observara cualquier desperfecto enlapintura, que dejeal
descubiertoelacero, especialmente en aquellos ambientes que por sus caracteristicas sean agresivos.

Incidentes enlos racks. Muchos de los incidentes que generalmente afectan alos sistemas de
almacenamiento pueden generar situaciones de riesgo. Por ello, se recomienda darinmediato aviso
alfabricante para que efectle unarapidaevaluaciény reparacion, restableciendo el servicio enlas

condiciones de maxima seguridad.

Servicio posventa. El Grupo Mecalux dispone de un servicio posventa, que actla poriniciativa
propia, o previo aviso por parte del cliente, revisando aquellas instalaciones donde el gran flujo

de maquinaselevadoras pueda conllevar un mayor deterioro de los elementos estructurales,
comprobando el correcto estado de las mismas, y garantizando que se respeten los pardmetros de
seguridad de uso. El Grupo Mecalux pone al alcance de sus clientes manuales de posventa, paraque
los usuarios de los dep6sitos utilicen los racks de manera apropiaday segura
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Sitrasla evaluacion, el estado de cualquier elemento no es conforme en alguno de los puntos indicados,

poéngase en contacto con el servicio de inspeccién técnica de Mecalux.

~ Listade evaluacion de un rack selectivo Fecha: .../ oo
| BASTIDORES
} = Tipo:. .o Altura...................... mm Fondo ... mm
‘ o -
1 S £ o
! v e <Z: = Puntales Diagonales Placas base Anclajes Verticalidad
| g 2 4 = ) ) enmalestado enmalestado enmal estado )
= 3 8 = Verde Ambar Rojo Bien Mal
LARGUEROS OTROS ELEMENTOS
| e || TPO Longitud .............. mm ENMALESTADO
| 2 E S
(X? ¥ A @ < &5 Verde Ambar Rojo Falta clavijas o gatillos Arriostrado Proteccion
] o o > - e .
; < = | w = deseguridad i i .
! £ £ =2 o = Vertical Horizontal Puntal Bastidor
OBSERVACIONES



MECALUX URUGUAY

URUGUAY

Tel.(598) 26838879

Parque Industrialy LogisticoZona Este
Ruta 101, km 24.200 Canelones
C.P.14.000 (Uruguay)
Fax(598)26838879

Mecalux esta presente en mas de 70 paises en todo el mundo

Delegaciones en: Alemania- Argentina - Bélgica - Brasil - Canada - Chequia - Chile - Colombia - Eslovaquia - Espafia - EE.UU. - Francia
Holanda - Italia - México - Peru - Polonia - Portugal - Reino Unido - Turquia - Uruguay

T MECALUX

e-mail: info@mecalux.com.uy - mecalux.com.uy
Mecaluxtiene a disposicion de todos sus clientes un servicio especial de asistencia posventa paralarevisién de lainstalacion una vez
finalizado el montaje, asi como para el asesoramiento en caso de modificaciones, desperfectos en los racks o ampliaciones.

Siocurrealgunaccidenteenlainstalacion, debe avisarse de inmediato a nuestro departamento posventa para que sea efectuada
rapidamente ladebidarevisiény/o reparacién.

Deestaforma, esperamos seguiravanzando en lalinea de calidad constante que desde hace afios tenemos trazaday que nos
permite seguir ofreciendo a nuestros clientes un servicio cada dia mejor.
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